vendredi 06/12/2013

Atelier Golter de Noél
de 10h a 14h au CSC
Confection du goliter de Noél des enfants pour le
samedi 7 décembre 2013. Merci de vous faire
connaitre !!

Samedi 07 /12/2013

Groupe de paroles

de 10h a 12h au CSC

Temps de rencontre et d'échanges animé par une
professionnelle.

ENTREE LIBRE.

Le 4 heures noéllissime
de 13h30 a 18h au CSC
Aprés-midi récréative des enfants : animations
diverses et spectacle sont au programme ...
TARIF : 1€/ ENFANT

vendredi 13/12/2013

Causeries et gourmandises :

les fréres et soeurs

de 9h a 11h au CSC

Comment la fatrie nous influence dans la construc-
tion de notre identité ? Les conflits fréres et soeurs :
comment intervenir en tant que parents ? etc.
ENTREE LIBRE.

Vendredi 20/12/2013

Repas de Noél

a partir de 19h au CSC
Soirée dansante et animations diverses, etc.
TARIFS COMMUNIQUES ULTERIEUREMENT

Une Journée au cirque !!!
Sortie prévue en janvier 2014
Se renseigner au 01.34.43.06.88

Les ateliers annuels

Causeries et gourmandises
de 09h a 11h au CSC

Deux vendredis par mois. ENTREE LIBRE
Reprise le 20/09/2013.

Atelier des saveurs
de 10h a 14h au CSC
Deux vendredis par mois. Inscription obligatoire.
2€/ pers. + ADHESION. Reprise le 27/09/2013.

Atelier couture et retouches
de 13h30 a 16h30 au CSC

Public initié ou débutant

50€ + ADHESION. Reprise le 01/10,/2013.

Sophrologie

de 19h a 20h30 au CSC

Deux mercredis par mois. Inscription obligatoire
60€ + ADHESION

Reprise le 02/10/2013.

Des ateliers de gymnastique (pour les +
16 ans) et d’éveil corporel (pour les
enfants de + 7 mois) pourront étre mis
en place si suffisamment de personnes
sont intéressées. Faites-vous connaitre !!

du lundi 23 au samedi 28
décembre 2013. Reprise le lundi

30 décembre 2013

de septembre
a decembre 2013

V

a5
et

30bis, les Hauts de Marcouville - 95300 PONTOISE
Tél. 01.34.43.06.88 - Fax. 01.34.43.06.89
marcouville.aquarel@free.fr
http://www.aquarel.asso.fr
A15 sortie n°10 / Bus 42, 43 et 57



Lundi 16 et 30 septembre
et 14 octobre 2013

Parents en BD

de 9h a 11h au CSC

Création d’'une BD autour de scénes de la vie
quotidienne.

PUBLIC ADULTE. INSCRIPTION OBLIGATOIRE.

vendredi 20/09/2013

Causeries et gourmandises :
la place des grands-parents dans la
famille

de 9h a 11h au CSC

Quel est le role des grands-parents auprés de
I'enfant et de ses parents ?

Parents - Grands-parents : rivalité ou complémen-
tarité ? etc. Autant de questions auxquelles nous
tenterons de répondre grace a vos expériences et
une professionnelle de la petite Enfance.

ENTREE LIBRE.

Samedi 21/09/2013

Randonnée autour du bois de Morval
(9,5 kms)

départ 10h30. Retour 15h a Guiry-en-Vexi
Au néolithique, des hommes vivaient sur ce site ...
en témoignent dolmens et allées couvertes. Prévoir
un pique-nique et de bonnes chaussures.

TARIF : 1€/ PERS.

vendredi 21/09/2013

Atelier des Saveurs
de 10h a 14h au CSC

Reprise de I'atelier “Cuisine”. Nous sommes en
attente de vos propositions ...
TARIF : 2€/ PERS.

Samedi 05/10/2013

Groupe de paroles
de 10h a 12h au CSC
Temps de rencontre et d'échanges animé par une
professionnelle.

ENTREE LIBRE.

Samedi 12/10/2013

La Cité des Enfants

départ 9h15. Retour 17h a Paris
Dans le cadre de la féte des sciences, venez
découvrir ou redécouvrir les activités de la Villette
pour enfants de 2 a 12 ans. Prévoir un pique-

nique et un golter.
TARIF : 3€/ + 2 ANS

Samedi 19/10/2013

Randonnée “Le Port aux Moines”

(9 kms)

Départ 10h30. Retour 15h a Auvers / Oise
Une incitation a découvrir le plateau d'Auvers.
Prévoir un pique-nique et de bonnes chaussures.
TARIF : 1€/ PERS.

Samedi 09/11/2013

Groupe de paroles
de 10h a 12h au CSC

Temps de rencontre et d'échanges animé par une

professionnelle.
ENTREE LIBRE.

vendredi 15/11/2013

Concert d’ldir

départ 20h. Retour 23h

a Saint-Ouen-LAuméne

Le chantre de la musique Kabyle ...
TARIF : 8€/ PERS.

Samedi 16 /11/2013

Randonnée aux quatres villages
(11,5 kms)

départ 10h30. Retour 16h a Hédouville
Des villages riches en petit patrimoine rural...
TARIF : 1€/ PERS.

Mardi 19/11/2013

Circus Incognitus

départ 19h30. Retour 22h15 a Pontoise
Nous avons aimé ce clown acrobate jongleur fil-de-
fériste. Circus incognitus fascine les adultes
comme les enfants par ses exploits acrobatiques.
A voir absolument en famille...

TARIFS : 8€/ ADULTE, 4€/ ENFT.

Vendredi 29/11/2013

Fellag : Petits chocs des civilisations
départ 19h30. Retour 23h30 a Conflans
Apreés son triomphe a Paris, Fellag revient avec son
“cooking show”

TARIF : 10€/ PERS.




